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Psychologie für Führungskräfte
Sich selbst und Andere besser verstehen und
wahrnehmen
Seminarziele

Erweitern Sie Ihre Kenntnisse und verbessern Sie Ihren Führungsstil,
indem Sie sich mit den Grundlagen der Psychologie vertraut machen.
Lassen Sie sich von der Kraft der Psychologie inspirieren und schärfen
Sie in einer agilen VUCA-Welt Ihr Profil als Führungskraft, indem Sie
Ihre Gesprächspartner noch besser einschätzen und verstehen
können. Sie werden in Bezug auf das Verhalten Ihrer Mitarbeiter und
Kunden geschult und schaffen es dadurch, ein passendes Werkzeug an
der Hand zu haben, um zukünftig strategische Entscheidungen noch
besser und überlegter treffen zu können. Gemeinsam mit dem Trainer
werden Sie die verschiedenen psychologisch begründeten Profile
analysieren, damit Sie Ihre Mitarbeiter und Kunden noch besser
einschätzen und begeistern können.

Programminhalte

Wie lasst sich die Psychologie einordnen?:

Einführung in die Psychologie
Psychologisch begründete Verhaltensmuster
Die Psychologie der Beeinflussung und Überzeugung
Motivation und Führung: eine Frage des „Typs“
Der Umgang mit verschiedenen Persönlichkeitstypen

Der Mensch im Fokus:

Wie denkt, fühlt und handelt der Mensch?
Steigerung der Menschenkenntnis: Agieren und Reagieren
Denk- und Einschätzungsfehler, die wir machen: Kann man
Verhalten lesen lernen?

Wirkung der Persönlichkeit:

Wie wirke ich auf Andere?
Modell: Es, Ich, Über-Ich
Der „blinde Fleck“ und Fallstricke im Miteinander

Methodik

Reflexion des eigenen Führungsstils Moderierte Übungssequenzen
Interaktiver und erfahrungsorientierter Austausch Kurze
Trainerinputs Simulation von Alltagssituationen

Zielgruppe

"Psychologie für Führungskräfte" richtet sich an Teamleader aus allen
Bereichen, die wissen wollen, wie eine gute Menschenführung
funktioniert. Ziel ist dabei, durch sozialpsychologische Erkenntnisse
die Leistungen des Teams zu fördern und zu erhöhen.

Seminarcode
F2006

Teilnehmer
maximal 9 Personen

Seminarzeiten
1. Tag: 10:00 - 17:00 Uhr
2. Tag: 09:30 - 16:00 Uhr

Ort & Termine

Münster
18.09.2025 – 19.09.2025
11.12.2025 – 12.12.2025
20.04.2026 – 21.04.2026
17.09.2026 – 18.09.2026
10.12.2026 – 11.12.2026

Frankfurt am Main
25.08.2025 – 26.08.2025
26.02.2026 – 27.02.2026
24.08.2026 – 25.08.2026

Seminargebühr
  1.200,00 € (zzgl. MwSt.)  
  1.428,00 € (inkl. MwSt.)  

Im Preis inbegriffen:
Arbeitsunterlagen,
Teilnahmezertifikat und
Mittagessen.



FAX-ANMELDUNG +49 25120205-99

www.kitzmann.biz
E-Mail: info@kitzmann.biz
Telefax: +49 251 20205-99

Ich melde mich/Wir melden uns zu folgender Veranstaltung an:

1. Teilnehmer

Firmendaten/Rechnungsempfänger

2. Teilnehmer

Name/Vorname

Firma

E-Mail

Rechnung (Name) Kundennummer

Mobilnummer

Straße/Nummer

Veranstaltung

PLZ/Ort

Ort

Telefon/Fax

Branche

Datum

Seminarcode Seminarcode

Termin Termin

Name/Vorname

Anzahl der Mitarbeiter in Ihrem Unternehmen

E-Mail

Mobilnummer

Veranstaltung
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