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Positive Leadership
Erfolgreich führen durch motivierende
Kommunikation
Seminarziele

Führungskräfte lernen, wie sie durch positive Kommunikation die
Motivation ihrer Mitarbeitenden steigern und das Arbeitsklima
verbessern können. Ziel ist es, Techniken zu erlernen, um
konstruktives Feedback zu geben, Konflikte positiv anzusprechen und
das Vertrauen im Team zu stärken. Die Teilnehmenden entwickeln
eine Kommunikationsstrategie, die sowohl das Engagement als auch
die Zufriedenheit der Mitarbeitenden nachhaltig fördert. Darüber
hinaus werden Ansätze vermittelt, um auch in schwierigen Situationen
eine wertschätzende Kommunikation beizubehalten. Zusätzlich
werden aktuelle, KI-gestützte Methoden als Impulse vorgestellt, die
Führungskräften neue Möglichkeiten eröffnen, ihre
Kommunikationsstrategien datenbasiert zu optimieren und so die
Mitarbeitermotivation gezielt zu fördern.

Programminhalte

Grundlagen der positiven Führung:

Einführung in die positive Psychologie
Einfluss von positiver Kommunikation auf das Arbeitsklima
Techniken der wertschätzenden Führung
Motivation durch Sprache und Verhalten

Effektives Feedback geben:

Konstruktives Feedback im Führungsalltag
Konflikte positiv ansprechen
Aufbau von Vertrauen durch gezielte Kommunikation
Umgang mit Kritik und Widerständen

Motivierende Kommunikation in Krisensituationen:

Positives Führungsverhalten bei Unsicherheiten
Kommunikation in Veränderungsprozessen
Mitarbeitermotivation in schwierigen Phasen
Fallstudien aus dem Krisenmanagement

Entwicklung einer Kommunikationsstrategie:

Entwicklung individueller Ansätze zur positiven
Kommunikation
Strategien zur Förderung von Teamdynamiken
Praxisbeispiele für nachhaltige Kommunikation
Implementierung von positiven Routinen im Führungsalltag

Methodik

Übungen Rollenspiele Kollegiale Beratung Trainerinputs
Praxisorientierte Gruppenarbeit

Zielgruppe

Das Training "Positive Leadership" wurde für Fach- und

Seminarcode
KOM1019

Teilnehmer
maximal 9 Personen

Seminarzeiten
1. Tag: 10:00 - 17:00 Uhr
2. Tag: 09:30 - 16:00 Uhr

Ort & Termine

Münster
09.04.2026 – 10.04.2026
29.10.2026 – 30.10.2026

Seminargebühr
  1.200,00 € (zzgl. MwSt.)  
  1.428,00 € (inkl. MwSt.)  

Im Preis inbegriffen:
Arbeitsunterlagen,
Teilnahmezertifikat und
Mittagessen.



Führungskräfte, die ihre Kommunikation im Führungsalltag
optimieren wollen, entwickelt.
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FAX-ANMELDUNG +49 25120205-99

www.kitzmann.biz
E-Mail: info@kitzmann.biz
Telefax: +49 251 20205-99

Ich melde mich/Wir melden uns zu folgender Veranstaltung an:

1. Teilnehmer

Firmendaten/Rechnungsempfänger

2. Teilnehmer

Name/Vorname

Firma

E-Mail

Rechnung (Name) Kundennummer

Mobilnummer

Straße/Nummer

Veranstaltung

PLZ/Ort

Ort

Telefon/Fax

Branche

Datum

Seminarcode Seminarcode

Termin Termin

Name/Vorname

Anzahl der Mitarbeiter in Ihrem Unternehmen

E-Mail

Mobilnummer

Veranstaltung

Ort

Anmeldebestätigung (E-Mail)

Unterschrift
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